EQUIROOM

BODY CONDITION SCORE

De Body Condition Score (BCS) is een systeem dat wordt gebruikt om de lichaamsconditie en
vetbedekking van een paard te beoordelen. Dit helpt bij het evalueren van de gezondheid,
voedingstoestand en algehele fitheid van het paard. Het systeem varieert meestal van 1 tot 9,
waarbij 1 extreem mager betekent en 9 zwaarlijvig. Hieronder volgt een algemene beschrijving:

Zeer slecht: Extreem mager, geen voelbaar vet.
Botten zijn duidelijk zichtbaar.

Z Erg mager: Licht vet over de botten, maar ribben,
ruggengraat en heupen zijn duidelijk zichtbaar.

Mager: Minimale vetbedekking; ribben zijn
zichtbaar, maar er is enige spiermassa aanwezig.

Matig mager: Omtrek van de ribben is vaag zichtbaar;
minimale vetbedekking op de rug.

Gemiddeld: Ideale conditie; ribben zijn niet
zichtbaar, maar goed voelbaar. Rug is vlak

Licht gevuld: Enigszins voelbare vetophoping; ribben
zijn moeilijker te voelen.

Gevuld: Merkbare vetophopingen, vooral rond
de ribben, staartbasis en nek.

Zwaar: Ribben zijn moeilijk te voelen door
aanzienlijke vetbedekking; zichtbare vetophopingen
rond de schoft, schouders en nek.

Zeer zwaar: Overmatige vetophopingen over het hele
lichaam, ribben zijn niet voelbaar, vetbulten rond de
staartbasis en nek.




